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Sytuacja ekonomiczna gospodarstw domowych
emerytéw na obszarach wiejskich w Polsce

Wstep

Polskie spoleczenstwo starzeje si¢. Wzrasta liczba emerytow, na ktdrych
$wiadczenia pracuje badz bedzie pracowal kazdy z nas. Staro$¢ w ujeciu egzy-
stencjalnym odnoszacym si¢ do kazdej jednostki oraz w ujeciu spotecznym do-
tyczacym ogotu ludzi niesie za soba wiele wyzwan. Charakteryzuje si¢ bowiem
nie tylko zmianami biologicznymi czy psychicznymi, ale réwniez zmianami
w sferze dzialalno$ci ekonomicznej i spotecznej. Prog starosci moze by¢ wyzna-
czony przez wiele miar, w tym wiek: biologiczny, demograficzny oraz psychiczny.
Wiek biologiczny jest kategoria przypisana kazdemu cztowiekowi indywidualnie.
Mierzony jest za pomoca obserwacji kondycji organizmu i zdolnosci do wyko-
nywania czynnosci. Wiek demograficzny liczony jest na podstawie przezytych
lat. Wiek psychiczny zwiazany jest z poziomem sprawnosci intelektualnej osoby.
W miarg bowiem postgpu procesu starzenia si¢ funkcje psychiczne ulegaja spo-
wolnieniu. Staro$¢ wiaze si¢ z odczuciem osamotnienia, potrzeba wsparcia i uwagi
oraz ucieczka od reszty spoleczenstwa. Seniorzy zamieszkujacy tereny wiejskie
czesciej podejmuja zatrudnienie, prowadza intensywniejsze zycie rodzinne i to-
warzyskie w porOwnaniu z emerytami zamieszkujacymi miasta. Mimo tego gorzej
oceniaja swoja sytuacje spolteczno-ekonomiczna [Mazurkiewicz-Pizto 2013].

Metodyka badan

Celem artykutu jest diagnoza i ocena sytuacji ekonomicznej emerytow
w Polsce, ze szczeg6lnym uwzglednieniem emerytow zamieszkujacych obszary
wiejskie w powiecie ptonskim. W pracy wykorzystano metody: dokumentacyjna,
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desk research oraz sondaz diagnostyczny, w ktorym wykorzystano dwa narzedzia
badawcze: kwestionariusz wywiadu i kwestionariusz ankiety. Badaniem objg¢to
trzy celowo wybrane gospodarstwa domowe emerytow zlokalizowane w obsza-
rze wiejskim trzech gmin powiatu ptonskiego, ktore charakteryzuja si¢ najwigk-
sza powierzchnia uzytkow rolnych ogoétem. Zgodnie z danymi pochodzacymi
z Gléwnego Urzedu Statycznego zaliczono do nich kolejno gminy: Raciaz, Ba-
boszewo i Czerwinsk nad Wista. Z powyzszych gmin wybrano losowo po jednej
wsi, z ktorych wyodrgbniono typowe gospodarstwa domowe emerytow. Badane
gospodarstwa zostaly wytypowane na podstawie wiedzy ekspertow — sottysow
danych wsi. Mianem typowe okreslono: dwuosobowe, nieaktywne zawodowo
gospodarstwa domowe emerytow zamieszkujacych domy jednorodzinne, kto-
rych podstawowym zrodtem utrzymania jest emerytura. Badanie zorganizowano
w maju 2015 roku. Przed rozpoczgciem badan skontaktowano si¢ z sottysami
wsi, nastgpnie ze wskazanymi emerytami w celu uzyskania zgody na przeprowa-
dzenie badan 1 umowienie si¢ na ich realizacjg. Nie uzyskano zgody na nagry-
wanie wywiadu, w wyniku tego postuzono si¢ narzedziem badawczym, jakim
jest kwestionariusz ankiety, ktory poszerzono o luzne pytania do respondentow.
Rozmoéwcy nie wyrazili zgody na imienne przedstawienie ich osoby oraz nazwy
wsi, w ktorej mieszkaja. W celu odrdznienia ich od siebie w przedstawieniu wy-
nikow badan beda wyroznieni poprzez podanie nazwy gminy, z ktorej pochodzi
dane gospodarstwo domowe. Wykorzystany kwestionariusz wywiadu sktadat si¢
z 34 pytan, poszerzonych o swobodna dyskusj¢ z respondentami. Pytania doty-
czyly m.in.: poziomu dochodoéw i oceny ich wysokosci, oceny sytuacji finanso-
wej, oceny sytuacji mieszkaniowej, zaspokojenia potrzeb, poziomu wydatkow,
posiadania kredytéw i pozyczek oraz innych form wsparcia materialnego.

Konsumpcja gospodarstw domowych

Gospodarstwo domowe, jako jednostka systemu gospodarczego, wyroznia
si¢ sposrod innych podmiotow. Gospodarstwo domowe dazy do zaspokojenia
potrzeb wszystkich swych cztonkdéw zaréwno w sferze posiadanych srodkow
finansowych, jak i przez towary i ustugi nabywane za ich pomoca. Gospodar-
stwo domowe mozna pojmowac¢ w dwoch plaszczyznach: socjologicznej i eko-
nomicznej [Mazurkiewicz-Pizto i Pizto 2013], wyodrgbniajac tym samym jego
podstawowe funkcje. Wynikaja one z wieloaspektowego charakteru tej jednostki
[Swiatowy 2012]. Funkcje spoleczne zwiazane sa z utozsamianiem gospodarstw
domowych ze wspolnota funkcjonujaca dla realizacji wspolnych celow, spetnia-
nia podstawowych potrzeb, gospodarowania. Celem nadrz¢dnym jest stworzenie
jak najlepszych warunkow zycia kazdego cztonka z osobna i gospodarstwa do-
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mowego jako catosci. Istota zachowan gospodarstw domowych jest gospoda-
rowanie oparte na wiedzy, pracy i zamoznosci kazdego domownika. Jednostki
wchodzace w sklad gospodarstwa domowego tacza swoje dochody, zarzadza-
jac wspolnie budzetem pienigznym i §rodkami materialnymi. Swoja dziatalno$¢
opieraja na zakupie dobr i ustug, wytwarzaniu dobr, przetworstwie produktow
1 $wiadczeniu ustug [Hodoly 1971, Pizto 1 Mazurkiewicz-Pizto 2010, Utzig
2015]. Wazna rolg¢ w zarzadzaniu budzetem gospodarstw domowych stanowi
oszczgdzanie. Oszczgdnosci okreslane sa jako proces zwigzany z zaniechaniem
biezacej konsumpcji w celu gromadzenia srodkow finansowych przeznaczonych
na przyszla konsumpcj¢. Zgromadzone $rodki finansowe moga zosta¢ skonsu-
mowane badz lokowane w celu ich pomnozenia [Korenik 2003]. O poziomie
oszczgdnosci decyduja indywidualne preferencje konsumenta w hierarchii za-
spokajania potrzeb oraz jego podejscie do czasu biezacego i przysztego [Ban-
buta 2006]. Prekursorem w podejsciu do oszczedzania byt I. Fisher [Harasim
2010]. Wskazywat on, iz oszczgdzanie jest racjonalnym, celowym aktem danej
wspolnoty gospodarujacej. Twierdzit, ze w miarg spadku dochodéw konsumen-
tow wzrasta udziat konsumpcji biezacej w konsumpcji ogétem, a co za tym idzie,
maleje poziom oszczednosci. Odmienny poglad sformutowatl J.M. Keynes [Li-
berda 2000], wskazujac, iz w miar¢ wzrostu poziomu dochodow gospodarstw
domowych ros$nie stopa oszczednosci, a konsumpcja utrzymuje si¢ na statym
poziomie. Powstanie neoklasycznych teorii oszczgdzania byto skutkiem odrzu-
cenia teorii J.M. Keynesa. Zarowno hipoteza cyklu zycia, jak i hipoteza dochodu
permanentnego traktuja oszczedzanie jako wynik zaplanowanego przez jednost-
ke wyréwnania konsumpcji w czasie. Ludzie w swych racjonalnych dziataniach
staraja si¢ utrzymac¢ na stalym poziomie krancowa uzyteczno$¢ konsumpcji.
Wysokos¢ oszczednosci zalezy od wysokosci dochodu biezacego i oczekiwane-
go oraz od regionalnego rozktadu dochodu [Pizto i Mazurkiewicz-Pizto 2014]
poszczegolnych gospodarstw domowych. Wazny wptyw na oszczg¢dnosci w go-
spodarce maja: ogdlna sytuacja gospodarcza kraju, polityka spoleczna [Miku-
fa 2015] 1 polityka pienigzna panstwa, regulacje prawne warunkujace dziatanie
instytucji finansowych oraz rynkéw gromadzacych oszczgdnosci, czynniki de-
mograficzne. Poziom oszczednosci jest rowniez determinowany przez indywi-
dualne cechy osobowosci cztowieka oraz czynniki o charakterze obiektywnym,
wplywajace na decyzje cztonkéw gospodarstw domowych niezaleznie od ich
woli. Chg¢ oszczgdzania gospodarstw domowych wynika przede wszystkim
z koniecznos$ci zabezpieczenia sig na przysztos¢ przed mozliwymi niepowodze-
niami. Zgromadzone $rodki finansowe maja zagwarantowa¢ mozliwos¢ zaspo-
kojenia przysztych potrzeb konsumpcyjnych. J.M. Keynes wyrdznit wiele su-
biektywnych czynnikéw wptywajacych na pojawienie si¢ potrzeby oszczedzania
wsrod cztonkoéw gospodarstwa domowego. Zaliczyt do nich przede wszystkim:
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chg¢é¢ podwyzszenia stopy zyciowej w przysztosci, zagwarantowania poczu-
cia niezalezno$ci, pozostawienia po sobie majatku, mozliwosci gromadzenia
srodkéw finansowych w celu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej [Keynes
2003].

Sytuacja ekonomiczna gospodarstw domowych
emerytow

Poziom przecigtnego miesigcznego dochodu rozporzadzalnego i wydatkoéw
na 1 osob¢ w latach 2003-2013 w badanych gospodarstwach domowych byt
bardzo zréznicowany (rys. 1). Dochdd rozporzadzalny na 1 osobg z roku na rok
wzrastat [Utzig 2014]. W 2003 roku ksztattowal si¢ na poziomie 711,96 zt i w
przeciagu analizowanych lat wzrdst do poziomu 1301,77 zt w 2013 roku, czyli
0 589,81 zl. Rok 2013 w poroéwnaniu z rokiem poprzednim charakteryzowat si¢
niewielkim wzrostem dochodu rozporzadzalnego o okoto 1,6%. Poziom wydat-
kéw gospodarstw domowych w przeliczeniu na 1 osobg w latach 2003-2013
charakteryzowat si¢ tendencja wzrostowa. Wyjatek stanowi 2005 rok, w ktorym
odnotowano niewielki spadek wydatkow.
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Przecietny miesieczny dochéd rozporzadzalny i wydatki na 1 osobe w gospodarstwie domo-
wym w latach 2003-2013

Zrodto: Opracowanie wilasne na postawie GUS [2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013,
2014a].

W udziale wydatkéw gospodarstw domowych w dochodzie rozporzadzal-
nym w latach 2003-2013 mozna zaobserwowac tendencj¢ spadkowa. Najwigk-
szy spadek zanotowano w 2005 roku, tj. o 3,8%. W 2003 roku wydatki stano-
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wity az 95,2% uzyskiwanych dochodow, a 81,6% w 2013 roku. Spadek udzialu
wydatkéw w dochodzie rozporzadzalnym §wiadczy o wzrastajacym poziomie
oszczgdnos$ci gromadzonych przez polskie gospodarstwa domowe.

Dochod rozporzadzalny i wydatki na 1 osobg w gospodarstwach domowych
w ujgciach nominalnym i realnym (skorygowanym o poziom inflacji) wskazu-
ja, iz ich wielko$¢ w ujeciu realnym w nieznaczny sposéb odbiega od warto-
$ci nominalnych, zachowujac przy tym dotychczasowa tendencje wzrostowa
(rys. 2). Wzrost poziomu dochodu rozporzadzalnego w latach 2003-2013 nie
byt spowodowany czynnikiem inflacyjnym, lecz innymi determinantami. Go-
spodarstwa domowe w 2013 roku niespetna potowg wydatkéw przeznaczyty na
konsumpcj¢ zywnosci i napoi bezalkoholowych oraz na uzytkowanie mieszkania
1 nosniki energii. Wydatki na transport stanowity 9,6%. Wydatki na rekreacjg
1 kulturg¢ wynosily 6,5%. Najmniejszy procent wydatkow byt przeznaczany na
edukacje i kieszonkowe, niewiele ponad 1%.
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Przecietny miesieczny dochdd rozporzadzalny i wydatki na 1 osobe w gospodarstwie domo-
wym w latach 2003—-2013 w ujeciu nominalnym i realnym
Zrédto: Jak na rysunku 1.

Przecigtny dochdd rozporzadzalny na 1 osobg w gospodarstwach domowych
poszczegblnych grup spoteczno-ekonomicznych jest zréznicowany. W analizo-
wanym okresie charakteryzowat si¢ tendencja wzrostowa, wyjatek stanowili
rolnicy, ktoérych dochody ulegaty niewielkim wahaniom (rys. 3). Najwigkszy
dochdd rozporzadzalny sposrod analizowanych grup spoteczno-ekonomicznych
w badanych latach zostal osiagnigty przez pracujacych na wlasny rachunek.
W 2013 roku osiagnat wartos$¢ 1589,06 zt, tj. o 3,3% wigcej w stosunku do roku
poprzedniego. Emeryci rowniez osiagnegli duze dochody. W 2013 roku przecigt-
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Przecietny miesieczny dochéd rozporzadzalny na 1 osobe w gospodarstwach domowych we-
dtug grup spoteczno-ekonomicznych w latach 2006—2013

Zrodto: Jak w tabeli 1.

ny dochod rozporzadzalny wyniost 1415,72 zi, tj. o 3,2% wigcej niz w 2012 ro-
ku. Poziom przecigtnego dochodu rozporzadzalnego ogdétem byl najbardziej
zblizony do dochodow generowanych przez pracownikoéw. Dochody mniej-
sze od dochodéw ogoétem osiagneli rolnicy [Mazurkiewicz 2001]. Wahania
w tej grupie spoteczno-zawodowej mozna zaobserwowaé w latach 2009 i 2011.
Rolnicy w 2013 roku osiagngli przecigtny dochdd rozporzadzalny w wysokosci
1157,59 zt, czyli wigkszy o 5,9% w stosunku do roku poprzedniego. Najnizszy
poziom dochodow byt osiagnigty przez rencistow. W 2013 roku ich doch6d wy-
ni6st 1007,03 zt. Wraz ze wzrostem dochodu rozporzadzalnego ogdtem wzrést
dochéd rozporzadzalny emerytow. Dochody osiagane przez emerytow w latach
20062013 wzrosty realnie o 50,1%. Najwigkszy realny wzrost dochodu eme-
rytow odnotowano w 2009 roku, tj. o 8,4% w stosunku do roku poprzednie-
go. W 2013 roku mozna zaobserwowac realny wzrost dochodu emerytow o 6%
w stosunku do roku poprzedniego, przy jednoczesnym realnym wzroscie docho-
du ogdtem o 4,5%.

Przecigtne miesigczne wydatki na 1 osobe w gospodarstwach domowych
w poszczegolnych grupach spoteczno-ekonomicznych w latach 20062013 ce-
chuja si¢ tendencja wzrostowa. Najwyzszy poziom wydatkéw generowali pracu-
jacych na wlasny rachunek. Wydatki w tej grupie ksztattowaty si¢ na poziomie
1288,31 zt w 2013 roku, tj. o 1,4% wigkszym niz w roku poprzednim. Kolejna
grupa, ktorej wydatki ksztattowaty si¢ na poziomie wyzszym od poziomu prze-
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Zrédto: Jak na rysunku 1.

cigtnych wydatkow ogdtem, byli emeryci. Wydatki tej grupy w 2013 roku osia-
gnety wartos¢ 1197,83 zt, czyli byly na poziomie o 2,9% wyzszym w stosunku
do roku poprzedniego. Wydatki mniejsze od wielkosci przecigtnych wydatkow
ogolem generowali rencisci i rolnicy. Najmniejsze wydatki generowaty gospo-
darstwa domowe rolnikow. Ksztaltowaty si¢ na poziomie 784,59 zt w 2013 roku
1 ulegaty wahaniom w latach 2009 1 2011.

Wydatki gospodarstw domowych emerytow w latach 20062013 wzrosty realnie
0 40,5%. Najwigkszy realny wzrost wydatkéw emerytow zaobserwowano w 2008
roku, tj. 7,9% w stosunku do roku poprzedniego. W 2013 roku mozna zaobserwowac
realny wzrost wydatkéw emerytow o 5,8% w stosunku do roku poprzedniego, kto-
remu towarzyszyt wzrost wydatkoéw realnych ogétem o 3,8%. Porownujac rok 2006
z rokiem 2013, mozemy zauwazy¢ tendencje spadkowa analizowanego zjawiska
z licznymi wahaniami. Najwigkszy udziat wydatkéw w dochodzie rozporzadzalnym
na 1 osobg przypadat rencistom — ponad 90%, 1 w badanym okresie utrzymywat
si¢ na podobnym poziomie. Tendencj¢ spadkowa zjawiska mozemy zaobserwowac
w przypadku emerytow. W 2006 roku nastapit spadek udziatu ich wydatkéw w do-
chodzie rozporzadzalnym z poziomu okoto 90% do poziomu nadal wysokiego —
85%. Udziat ich wydatkéw w dochodach ogotem znajdowat si¢ na poziomie zblizo-
nym w stosunku do grup pracownikow i pracujacych na wlasny rachunek. Rolnicy sa
grupa spoteczno-ekonomiczna, ktora wydatkuje najmniejszy procent uzyskiwanych
dochodow. W 2013 roku byto to niespelna 68%.
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Specyfika gospodarstw domowych powiatu ptonskiego

Powiat ptonski umiejscowiony jest w poinocno-zachodniej czgsci wo-
jewodztwa mazowieckiego. W powiecie ptonskim, zgodnie z informacjami
z Narodowego spisu powszechnego, w 2011 roku byto 28 065 gospodarstw do-
mowych. Czg$¢ ich stanowia gospodarstwa domowe dwuosobowe (ok. 23%).
W powiecie ptonskim przewazaja jednorodzinne gospodarstwa domowe, ktore
stanowig okoto 67% gospodarstw domowych ogotem [Bank Danych Lokalnych,
https://bdl.stat.gov.pl/BDL/start, dostgp: 07.04.2015]. Gtownym zrédiem utrzy-
mania mieszkancoéw powiatu ptonskiego jest praca najemna poza rolnictwem,
tj. 27,5% ogodtu mieszkancow. Znaczna czg$¢ spoteczenstwa utrzymuje si¢ row-
niez z emerytury (18%). Osob w wieku powyzej 65 lat jest 12 048. Utrzymuja si¢
one przede wszystkim z niezarobkowych zrédet — emerytury (92,2% seniorow).
Jedynie niewielki odsetek tych os6b wykazuje aktywno$¢ na rynku pracy (0,5%),
pracujac na wilasny rachunek (0,1%), czy w gospodarstwach rolnych (0,5%)
[Bank Danych Lokalnych https://bdl.stat.gov.pl/BDL/start, dostgp: 07.04.2015].

W celu okreslenia specyfiki gospodarstw domowych emerytow zamieszku-
jacych obszary wiejskie powiatu ptonskiego, jako obszaru typowo rolniczego,
wybrano w sposob celowy trzy gospodarstwa. Najwigkszy sredni dochdd ogo-
tem uzyskany jest przez gospodarstwa domowe w gminach: Raciaz i Czerwinsk
nad Wisla.

Specyfika badanych gospodarstw domowych — wyniki
badan empirycznych

Badane gospodarstwa domowe (po jednym celowo wybranym typowym go-
spodarstwie emeryta z obszaru wskazanych trzech gmin wiejskich) zadeklaro-
waly, ze obecnie emerytura jest ich jedynym zZroédtem utrzymania. Emeryci do
pewnego czasu dorabiali sobie poprzez réznego rodzaju formy aktywnosci. Go-
spodarstwo domowe z gminy Raciaz uzyskiwato dodatkowe srodki finansowe ze
sprzedazy jaj od kur z wlasnego chowu, emerytka z gminy Czerwinsk nad Wista
dorabiata poprzez uczestnictwo w pracach sezonowych, przede wszystkim przy
zbiorach malin i truskawek. Gospodarstwo domowe z gminy Baboszewo uzyski-
wato dodatkowe srodki finansowe z tytutéw opieki nad chorymi z okolicznych
wsi oraz pomocy sasiedzkiej. Jednak wszelkie dziatania zostaly zaprzestane
w okresie ostatnich 2-3 lat z powodu pogarszajacego si¢ stanu zdrowia eme-
rytow. Sytuacja finansowa gospodarstwa domowego zgodnie z deklaracja re-
spondentéw ulegla pogorszeniu po przejsciu na emeryturg. Wcezesniej uzyski-
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wane dochody z tytutu prowadzenia gospodarstwa rolnego czy pracy najemnej
ksztattowaly si¢ na wyzszym poziomie anizeli uzyskiwana emerytura. Obecna
kondycja fizyczna oraz potrzeba opieki ze strony wspotmatzonkow niestety nie
pozwala na aktywno$¢ zawodowa emerytow.

Respondenci gospodarstw domowych bytych rolnikéw (pochodzacy z gmin
Raciaz 1 Czerwinsk nad Wisla) deklaruja, Zze przy aktualnym dochodzie netto
»raczej fatwo wiaza koniec z koncem”. Spowodowane jest to, w odréznieniu od
emerytéw pochodzacych z gminy Baboszewo, otrzymywaniem dodatku pielg-
gnacyjnego oraz finansowym i materialnym wsparciem (w postaci produktow
rolnych) od dzieci, ktorym przepisaty dom czy ziemig. Gospodarstwo domowe
z gminy Baboszewo deklaruje, ze ,,z wielka trudno$cia wiaze koniec z koncem™.
Wszyscy badani podkreslali, ze obecnie uzyskiwany miesigczny dochod sta-
nowi minimalny poziom, ktéry zapewnia im ,,minimum egzystencji”. Emeryci
z gmin Racigz, Baboszewo i Czerwinsk nad Wisla oceniaja swoja sytuacje
mieszkaniowq jako §rednig. Chcieliby dokona¢ zmian, lecz nie posiadaja dosta-
tecznych srodkow finansowych na przeprowadzenie modernizacji. State docho-
dy w gospodarstwach domowych pochodzacych z gmin Raciaz i Czerwinsk nad
Wista pozwalaja na zaspokojenie jedynie biezacych potrzeb. Odmienna sytuacja
panuje w gospodarstwie domowym, ktorym w znacznym stopniu brakuje $rod-
kéw na zaspokojenie biezacych potrzeb (gmina Baboszewo). W sytuacjach trud-
nych emeryci staraja si¢ ogranicza¢ swoje biezace potrzeby, korzystaja z pomocy
krewnych, zaciagaja pozyczki 1 kredyty. Nie korzystaja z pomocy opieki spo-
tecznej ani ko$ciota. Emeryci zgodnie o$wiadczaja, ze w porownaniu do sytuacji
sprzed dwoch lat zaspokojenie ich potrzeb zyciowych nie zmienito sig. Wynika
to z faktu zbyt matych podwyzek emerytur, ktore nie sa odczuwalne w sposob
pozwalajacy na poprawg ich sytuacji ekonomicznej. Badane gospodarstwa do-
mowe emerytow z gmin Raciaz i Czerwinsk nad Wisla nie prognozuja w czasie
najblizszych 12 miesigcy zmiany sytuacji finansowej. Bardziej pesymistycznie
sytuacje oceniaja emeryci z gminy Baboszewo. Obawiaja si¢ pogorszenia sytu-
acji finansowej, poniewaz twierdza, ze jezeli sa braki finansowe, to z miesiaca
na miesiac jest coraz cigzej. Obecnie nie sta¢ ich na zakup wystarczajacych ilo-
sci artykutéw zywnosciowych. Braki czgsciowo pokrywane sa dzigki wsparciu
dzieci. Pozostate gospodarstwa domowe sta¢ na zakup wystarczajacych ilosci
artykutow zywnosciowych.

Struktura wydatkow generowanych przez badane gospodarstwa domowe
wskazuje na zdecydowana przewage Srodkow finansowych wydatkowanych
na zywnos¢ 1 napoje bezalkoholowe (tab.). Ksztattuja si¢ w przedziale od 50%
wydatkow ogotem w gospodarstwie domowym z gminy Baboszewo do 59,1%
w gospodarstwie domowym z gminy Czerwinsk nad Wista. Duzy udziat w wy-
datkach ogélem stanowia wydatki mieszkaniowe i na energi¢. Wydaje si¢ na
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Tabela
Udziat wydatkéw w przecietnym miesiecznym dochodzie netto w gospodarstwach domowych
emerytow zamieszkujacych tereny wiejskie powiatu ptonskiego

Udziat wydatkéw w miesiecznym dochodzie netto [%]
Wydatki gospodarstwo gospodarstwo gozzt::g\:zwo
domowe domowe -
(gm. Racigz) | (gm. Baboszewo) (gm. Czerwinsk
gm. Racigz) | {gm. nad Wista)
Zywnoé(: i napoje bezalkoholowe 53,8 50 59,1
Odziez i obuwie 5 brak 4.5
Uzytk9wanle mieszkania i no$niki 14,9 20 13,6
energii
Wypgsazenle mieszkania i prowa- brak brak 23
dzenie gospodarstwa domowego
Zdrowie 14,9 6,7 13,6
Transport 5 brak brak
tacznosé 1,5 20 2,3
Pozostate wydatki 5 3,3 4,5

Zrédto: Opracowanie wiasne.

nie $rednio 16,2%. Sa to wydatki, ktorych poziom jest trudny do zredukowania
i ksztaltuje si¢ na poziomie okoto 300 zt w badanych gospodarstwach domo-
wych. Wazna pozycja w wydatkach gospodarstw domowych emerytow sa srodki
finansowe skierowane na: leki, urzadzenia i sprzg¢t medyczny, ustugi ambulato-
ryjne oraz szpitalne. Najmniej pienigdzy przeznacza si¢ na ten cel w gospodar-
stwie domowym z gminy Baboszewo, poniewaz stalego leczenia wymaga tylko
jeden domownik. W pozostatych przypadkach wszyscy cztonkowie gospodar-
stwa domowego biora leki na state. W wyniku tego wydatki na ten cel stanowia
od 13,6% wydatkow ogdétem w gospodarstwie domowym z gminy Czerwinsk
nad Wista do 14,9% w gospodarstwie domowym z gminy Raciaz. Kazde z bada-
nych gospodarstw domowych deklaruje, ze w ciagu ostatniego roku korzystato
z ustug placowek oplacanych zarowno z Narodowego Funduszu Zdrowia, jak
i ze swoich srodkoéw. Najwigkszy koszt leczenia oraz badan, w ktorych oficjal-
nie ptacono za ustlugi, poniosto gospodarstwo z gminy Baboszewo, tj. 1500 zt
w ciagu ostatniego roku. W pozostalych gospodarstwach domowych wydano na
ten cel okoto 100 zt. W badanych gospodarstwach domowych ,,zdarzyto si¢”, ze
»zabraklo na realizacj¢ recept lub wykupienie wszystkich potrzebnych lekow”.
Najcigzsza sytuacj¢ finansowa posiada gospodarstwo domowe z gminy Babo-
szewo, poniewaz w ciagu ostatniego roku nie bylo go sta¢ na odbycie koniecz-
nych wizyt lekarskich, przeprowadzenie badan, zabiegdéw rehabilitacyjnych oraz
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na leczenie szpitalne. Pozostali emeryci posiadali srodki finansowe na te ushugi
z uzyskiwanych dochodéw oraz pomocy finansowej dzieci.

Pomimo trudnej sytuacji materialnej gospodarstwo domowe emerytow
z gminy Baboszewo 20% swych wydatkow ponosza na taczno$¢, szczegodlnie na
opflaty telefoniczne. Emeryci staraja si¢ by¢ w ciaglym kontakcie z najblizszymi
cztonkami rodziny. Podobnie jest w sytuacji pozostatych badanych gospodarstw
domowych, jednak wydatki w tym kierunku ksztattuja si¢ na poziomie 1,5-2,3%,
czyli w wysokos$ci 30-50 zi. Na pozostate wydatki zwiazane przede wszystkim
z higieng osobista, ustugami fryzjerskimi i kosmetycznymi, artykutami podrézny-
mi i galanteryjnymi badane gospodarstwa domowe emerytéw wydaja 3,3-5,0%
dochodow ogdtem. Gospodarstwo domowe emerytéw z gminy Baboszewo nie
kupuje odziezy, w przypadku innych badanych gospodarstw domowych na ten
cel przeznacza si¢ Srednio 100 zt miesigcznie. Emeryci z gminy Raciaz generuja
dodatkowo wydatki na transport (5%), a z gminy Czerwinsk nad Wista na wy-
posazenie mieszkania i prowadzenie gospodarstwa domowego (2,3%). Badane
gospodarstwa domowe nie wydaja srodkow finansowych na napoje alkoholowe
1 wyroby tytoniowe (nie maja takich potrzeb) oraz na rekreacje i kulture, eduka-
cjg, restauracje 1 hotele (nie sta¢ ich na to).

Najwicksze wydatki ponoszone sa przed Swigtami: Wielkanocnymi i Bo-
zego Narodzenia. Gospodarstwa domowe z gmin Baboszewo 1 Czerwinsk nad
Wista wyr6zniaja dodatkowo okres zimowy, w ktérym zakup opatu jest bardzo
kosztowny. Emeryci z gminy Baboszewo sami catkowicie pokrywaja jego kosz-
ty przypadajace na okres grzewczy (ok. 3000 zt), emeryci z gminy Czerwinsk
nad Wista sa natomiast wspierani przez dzieci w dostawach drewna na opat
1 wydaja na ten cel okoto 1300 zi.

Podsumowanie

Przeprowadzone badania i ich analiza pozwala na przedstawienie obra-
zu emeryta zamieszkujacego tereny wiejskie powiatu ptonskiego. Emeryci ze
wzgledu na stan zdrowia 1 kondycjg fizyczna nie moga podja¢ dodatkowej pracy
zawodowej, wigc utrzymuja si¢ wylacznie z uzyskiwanej emerytury. Aby mo-
gli si¢ utrzymac, zmuszeni sa do korzystania z pomocy finansowej i material-
nej krewnych oraz do zaciagania pozyczek i kredytow. Sta¢ ich na podstawowe
wydatki zwigzane z codzienna egzystencja tylko dzigki pomocy najblizszych.
Emerytom zyje si¢ gorzej niz reszcie spoteczenstwa pod wzgledem finansowym,
poniewaz ich gospodarstwa domowe na ogot sktadaja si¢ z mniejszej liczby oso6b
niz gospodarstwa domowe 0sob w wieku produkcyjnym. Dochod na 1 osobg uzy-
skiwany przez seniordw powiatu ptonskiego jest znacznie mniejszy niz przecigt-
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ny dochdd polskiego emeryta na 1 osobg. W 2013 roku dochdd przypadajacy na
1 polskiego emeryta osiagnal wartos¢ bliska dochodom generowanym przez dwu-
osobowe gospodarstwo domowe z gminy Baboszewo. Co za tym idzie poziom
wydatkéw przypadajacych na 1 osobg w gospodarstwach domowych emerytow
z powiatu ptonskiego jest mniejszy niz w przecigtnym polskim gospodarstwie
domowym emerytow. Mimo nierdwnosci w wysokos$ci uzyskiwanych §wiadczen
réznicujacych poziom wydatkow i ich kierunek w badanych gospodarstwach do-
mowych ogolna ich struktura przedstawia si¢ w zblizony sposob. Gospodarstwa
domowe emerytow z powiatu plonskiego kieruja swe wydatki w strong zaspo-
kojenia podstawowych, biezacych potrzeb. W strukturze wydatkow dominuja
wydatki na: zywnos¢ i napoje bezalkoholowe, uzytkowanie mieszkania i no$niki
energii, zdrowie i tacznos¢. Pozostate kategorie wydatkowe pojawiaja si¢ spo-
radycznie: odziez i obuwie, wyposazenie mieszkania i prowadzenie gospodar-
stwa domowego czy transport. Gospodarstwa domowe emerytow pochodzacych
z powiatu ptonskiego wydaja wigcej na zywnos$¢ i napoje bezalkoholowe niz
przecigtne polskie gospodarstwo domowe emerytow. Podobna sytuacja doty-
czy wydatkow na uzytkowanie mieszkania i no$niki energii. Udziat wydatkow
w dochodzie osiaganym przez emerytow zamieszkujacych powiat ptonski z roku
na rok utrzymuje si¢ na podobnym poziomie, w przeciwienstwie do sytuacji sta-
tystycznego polskiego gospodarstwa domowego.

Emeryci zamieszkujacy tereny wiejskie w powiecie ptonskim nie sa w sta-
nie regularnie oszczedza¢, bowiem bardzo rzadko udaje si¢ im odlozy¢ okoto
150 zt miesigcznie. Sytuacja finansowa zmusza ich do zaciagania kredytow, ktore
sptacane sa z uzyskiwanych dochodow i srodkow finansowych otrzymywanych
od krewnych. Wigksza czgs¢ zobowiazan przeznaczana jest na dobra trwatego
uzytku i remont domu. Dzigki wsparciu krewnych gospodarstwa domowe eme-
rytow sa w stanie zaspokoi¢ podstawowe potrzeby. Nastroje posrdéd emerytow
zamieszkujacych obszary wiejskie powiatu ptonskiego sa dalekie od optymizmu.
Pogodzili si¢ z zaistniata sytuacja bytowa i czgsta bezradno$cia. Jednak staraja
si¢ w jakis$ sposob doceni¢ fakt posiadania statusu emeryta, chociazby z powodu
zapewnienia statego dochodu bez koniecznos$ci podjecia pracy. Okazujg si¢ jed-
nak, ze czg¢sto nie pozwala on na samodzielnos$¢ finansowa i zapewnienie odpo-
wiednich warunkow zycia.
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Abstrakt

Artykul dotyczy waznego spolecznie problemu, jakim jest sytuacja ekono-
miczna gospodarstw domowych emerytow na obszarach wiejskich. Jako cel badan
przyjeto diagnozg i oceng sytuacji ekonomicznej emerytow w Polsce, ze szcze-
gbélnym uwzglednieniem emerytow obszaréw wiejskich powiatu ptonskiego.
pracy wykorzystano metod¢ dokumentacyjna, desk research oraz metodg sonda-
zu diagnostycznego. W artykule przedstawiono istot¢ konsumpcji gospodarstw
domowych wskazujac, iz dochod rozporzadzalny na 1 osob¢ w gospodarstwach
domowych, ogétem systematycznie wzrastal. Dochdd na 1 osobg uzyskiwany
przez seniordw powiatu ptonskiego jest znacznie mniejszy niz przecigtny dochod
polskiego emeryta. Badaniem zostaly objgte trzy celowo wybrane gospodar-
stwa domowe emerytow zamieszkujace tereny wiejskie zlokalizowane w trzech
gminach powiatu ptonskiego charakteryzujacych si¢ najwigksza powierzchnia
uzytkow rolnych ogédtem (Raciaz, Baboszewo i Czerwinsk nad Wisla). Nalezy
stwierdzi¢, iz tylko dzigki wsparciu krewnych gospodarstwa domowe emerytow
sa w stanie zaspokoi¢ podstawowe potrzeby. Emeryci z badanych gospodarstw
domowych pogodzili si¢ z zaistniala sytuacja bytowa i czgsta bezradnos$cia.
Staraja si¢ w jaki$ sposob doceni¢ fakt posiadania statusu emeryta, chociazby
z powodu zapewnienia stalego dochodu bez konieczno$ci podjgcia pracy. Eme-
ryci ze wzgledu na stan zdrowia i kondycje fizyczna nie moga podja¢ dodatkowej
pracy zawodowej i utrzymuja si¢ wytacznie z uzyskiwanej emerytury, aby zy¢,
zmuszeni sa do korzystania z pomocy finansowej i materialnej krewnych oraz do
zaciagania pozyczek i kredytow. Sta¢ ich jedynie na podstawowe wydatki zwia-
zane z codzienna egzystencja tylko dzigki pomocy najblizszych.

Stowa kluczowe: dochody, gospodarstwo domowe, obszary wiejskie, emeryci,
jakos¢ zycia
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The economic situation of pensioners’ households
in rural areas in Poland

Abstract

The article concerns the economic situation of pensioners’ households in
rural areas. The aim of the study was to diagnose and assess economic situation
of pensioners in Poland, with particular emphasis on pensioners inhabiting rural
district Plonsk. The study used the method of documentary, desk research and
the method of diagnostic survey. The article presents the essence of household
consumption. It was found that the disposable income per capita in households
steadily increases. Per capita income in surveyed households was much lower
than the average income of Polish pensioner. The research was conducted in
three deliberately selected households of pensioners living in rural areas located
in three municipalities of the district Plonsk, characterized by the highest total
agricultural area (Raciaz, Baboszewo and Czerwinsk nad Wista). It should be
noted that only thanks to the support of relatives households of pensioners are
able to meet basic needs. Retirees of the surveyed households come to terms with
the situation and frequent helplessness. They are trying to somehow appreciate
the fact of being a pensioner, as it provides a steady income without necessity
of going to work. Pensiners, due to health and physical condition, cannot take
extra work, thus they make their living only thanks to their pensions. They have
to make use of financial and material assistance to relatives as well as to take
credits and loans. They can afford only basic goods and services only thanks to
the help of their relatives.

Key words: income, household, rural areas, pensioners, quality of life



