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Turystyczne wyjazdy zagraniczne w opinii ich uczestnikow

Streszczenie: Celem badan byto rozpoznanie czynnikéw majacych wptyw na wybdr destynacji
turystycznej, a takze preferencji turystow dotyczacych zagranicznych wyjazdéw turystycznych.
Do zrealizowania celu badan wykorzystano metode sondazu diagnostycznego z technika
ankiety wedtug standaryzowanego kwestionariusza. Badania empiryczne przeprowadzono
w 2018 roku i objeto nimi 148 osdb. Z przeprowadzonej analizy wynika, ze turystyczne wyjazdy
zagraniczne respondenci najczesciej organizowali samodzielnie. Jako wazne lub bardzo
wazne czynniki decydujgce o wyborze miejsca wypoczynku za granica respondenci uznali:
atrakcyjng cene oferty, piekno krajobrazu i mozliwos¢ realizacji wtasnych zainteresowan.
Najczesciej wybieranym s$rodkiem transportu byt samolot lub samochdéd osobowy, miejscem
zakwaterowania — hotel lub kwatery prywatne, a miejscem spozywania positkéw — restauracja.
Wsrdéd najwazniejszych form spedzania czasu wolnego podczas turystycznych wyjazdow
zagranicznych badani wymienili: zwiedzanie zabytkow, lezenie na plazy, spacery i kontakt
z natura.

Stowa kluczowe: turystyka, wyjazdy zagraniczne, czas wolny

Wstep

Pierwszymi motywacjami do podrézy byt zazwyczaj handel, czynniki religijne i che¢ po-
znania $wiata. Historia turystyki siega starozytnosci, gdzie w starozytnym Rzymie i Grecji
na podrdze mogty sobie pozwoli¢ tylko osoby majetne i majace duzo czasu wolnego.
Igrzyska olimpijskie mozna nazwad atrakcjg turystyczng tamtych czasow, gdyz przycia-
gaty one duzo turystow?.

Stowo turystyka pochodzi od francuskiego wyrazu tour, ktéry ma to samo znacze-
nie réwniez w jezyku angielskim. Stowo to oznacza wycieczke albo podréz, ktéra ma
swoj koniec w momencie, gdy wrécimy do miejsca zamieszkania. Rozumienie turystyki
W znaczeniu potocznym uksztattowato sie w czasach sredniowiecznych. Wtedy turysty-
ka byta okreslana jako wedrowki krajoznawcze, wyjazdy dla przyjemnosci lub zaspo-

1. Jedrzejczyk: Nowoczesny biznes turystyczny, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2000, s. 17.
> krystyna_krzyzanowska@sggw.pl!
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kojenia swojej ciekawosci lub w celach rozrywkowych?. Wedtug innych zrédet geneza
tego pojecia ma poczatki w XVIII wieku i prawdopodobnie jest powigzana z okresleniem
grand tour, ktére kiedys$ oznaczato bardzo popularne wsréd anglikéw wyjazdy do Fran-
cji, Niemiec i Wtoch w celach rozrywkowych oraz poznawczych.

W literaturze istnieje wiele definicji turystyki, jak i turysty, ktére zmieniaty sie na
przestrzeni lat. Turysta zagraniczny zostat zdefiniowany po raz pierwszy w 1937 roku
przez Rade Ligi Narodow jako , kazdg osobe podrézujgcy przez czas trwajacy 24 godziny
lub wiecej, w kraju niebedacym krajem jego statego zamieszkania”?. Na podstawie tej
definicji za turystéw byty uwazane osoby, ktére podrézowaty dla przyjemnosci, w celach
zdrowotnych, w celu odwiedzenia rodziny, gdy podrézowali w celach handlowych, a tak-
ze uczestnikdw rejséw, nawet jesli czas ich pobytu nie przekraczat 24 godzin. Jako turysci
zagraniczni nie byly brane pod uwage osoby wyjezdzajgce w celach zarobkowych, pla-
nujace zamieszkaé na state w danym kraju, przejezdzajace tranzytem bez zatrzymania
sie, a takze studenci i mtodziez przebywajaca w pensjonatach oraz szkotach. Po dru-
giej wojnie $wiatowe] Miedzynarodowy Zwigzek Oficjalnych Organizacji Turystycznych
wprowadzit do tej definicji dwie wazne poprawki. Mtodziez studiujgca poza granicami
swojego kraju zostata objeta mianem turysty, jak réwniez podrdzni tranzytowi, ktérzy
zatrzymywali sie w kraju przejazdem na krdcej niz 24 godziny, ale pod warunkiem, jesli
robili to w celach turystycznych. Problemem w tej definicji byt nadal brak uwzglednienia
motywow podrdzowania, co uniemozliwiato okreélenie kategorii turysty®. W literaturze
bardzo czesto pojawiaja sie dodatkowe zagadnienia odnoszace sie do turystyki i podro-
7y miedzynarodowych. Zostaty one zdefiniowane na konferencji Organizacji Narodéw
Zjednoczonych zorganizowanej w Rzymie w 1963 roku. W statystykach dotyczacych tu-
rystyki miedzynarodowej zostaty wyodrebnione trzy rodzaje podrdéznych — odwiedzaja-
cy, ktorzy dziela sie jeszcze na takie dwie kategorie, jak: turysci oraz wycieczkowicze®.
Odwiedzajacy jest to osoba, ktdra przebywa w odwiedzanym miejscu niezaleznie od
powoddéw odwiedzin. Wyjgtkiem jest zatrudnienie w danym kraju. Czas pobytu poza
swoim codziennym otoczeniem nie moze by¢ dtuzszy niz 12 miesiecy. Turystami wedtug
tej definicji sg osoby, ktore w kraju czasowego pobytu spedzity przynajmniej 24 godzi-
ny w celach: krajoznawczych, wypoczynkowych, rodzinnych, zdrowotnych, stuzbowych,
sportowych, religijnych, politycznych lub spotecznych’. Mianem wycieczkowiczéw zo-
staty okreslone osoby, ktére odwiedzajgc dany kraj, spedzity w nim ponizej 24 godzin.
Kazda zaczeta podrdz z miejsca swojego statego zamieszkania generuje nowego turyste

27, tobozewicz, G. Bienriczyk: Podstawy turystyki, Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Ekonomicznej w War-
szawie, Warszawa 2006, s. 9.

3 W. Alejziak: Turystyka w obliczu wyzwar XXI wieku, Wydawnictwo ,ALBIS”, Krakéw 2000, s. 15-16.
4's. Wodejko: Ruch przyjazdowy z Zachodu do wybranych paristw socjalistycznych jako wyraz luki na
europejskim rynku turystycznym, Monografie i Opracowania nr 288, SGPiS, Warszawa 1989, s. 26.

> W.W. Gaworecki: Turystyka, PWE, Warszawa 2003, s. 13-14.

6 G. Gotembski: Kompendium wiedzy o turystyce, Wydanictwo Naukowe PWN, Warszawa 2009,
s. 10-11.

7 A. Gérnicka: Terminologia turystyczna. Zalecenia WTO, Organizacja Narodéw Zjednoczonych, World
Tourism Organization, Instytut Turystyki, Warszawa 1995, s. 5.
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lub wycieczkowicza, co oznacza, ze jedna osoba moze zaistnie¢ jako turysta lub wyciecz-
kowicz wiecej niz raz w danym roku. Za podstawowe kryterium, ktdre wyrdznia turystow
sposrod innych odwiedzajacych, przyjmuje sie to, czy korzystajg oni z bazy hotelowe;j
w kraju czasowego pobytu. Za pomocg tego kryterium mozna o wiele tatwiej uchwycic¢
liczbe turystéw zagranicznych w statystkach. Wykorzystuje sie do tego karty meldun-
kowe gosci w danej sieci hotelowej. Swiatowa Organizacja Turystyki (UNWTO) opubli-
kowata nowa udoskonalong definicje: ,turystyka obejmuje ogdt czynnosci osdb, ktére
podrdzujg i przebywajg w celach wypoczynkowych, stuzbowych lub innych nie dtuzej niz
jeden rok bez przerwy poza swoim codziennym otoczeniem, z wytgczeniem wyjazddw,
w ktérych gtéwnym celem jest dziatalno$¢ zarobkowa wynagradzana w odwiedzane;j
miejscowosci. Pojecie »codzienne otoczenie« wytgcza z definicji osoby, ktére podrézujg
codziennie lub co tydzien pomiedzy miejscem zamieszkania a pracg, lub szkotg albo tez
do innych czesto odwiedzanych miejsc”®. Wedtug W. Hunzukera i K. Krapfa turystyka jest
to ,catoksztatt stosunkdw i zjawisk zwigzanych z podrézg i pobytem w jakiej$ miejsco-
wosci 0s6b przyjezdnych, jesli pobyt nie wynika z motywu osiedlania sie i przez to nie
wiaze sie jakakolwiek dziatalnoscia zarobkowa”®. W polskiej literaturze dotyczacej tury-
styki niejednokrotnie pojawia sie definicja Z. Kruczka, ktora opisuje turystyke jako ogot
zjawisk powigzanych z przyrodg i dobrowolnym pobytem osdb poza swoim codziennym
2yciem'®. Definicja ta zawiera zaréwno skutki, ktére wynikaja z zaleznosci zachodza-
cych miedzy organizatorami i ustugodawcami turystycznymi, spotecznosciami miejsc
odwiedzanych, jak réwniez samymi podréznymi, o ile gtéwna motywacja ich wyjazdu
nie jest che¢ podjecia dziatalnosci zarobkowej, ktora bedzie wynagradzana w danej
miejscowosci. We wczesniej przytoczonych definicjach pojawiajg sie elementy wspdlne.
Turystyka nie ogranicza sie tylko do pobytéw z noclegiem, obejmuje réwniez odwiedzi-
ny jednodniowe. Wyjazd moze by¢ zaréwno w celu wypoczynkowym, jak i stuzbowym,
religijnym, sportowym, naukowym, towarzyskim, tylko musi znajdowac sie poza miej-
scem zamieszkania lub pracy!. Turystyka obecnie traktowana jest jako ogromny feno-
men, ktéry obejmuje caty wspodtczesny swiat. Zalicza sie ona do najpopularniejszych
form aktywnosci ludzkiej, ktéra realizowana jest jako czasowa i przestrzenna migracja
ludnosci. Te elementy mozemy znalez¢ w kazdej definicji turystyki. Pod wzgledem spo-
tecznym istote turystyki wyznaczajg cele wyjazdu, natomiast pod wzgledem gospodar-
czym okreslajg jg dziatania w zakresie obstugi ruchu turystycznego. Biorgc pod uwage
mnogos¢ celdw, ich zréznicowanie i zmiennos¢ mozemy okresli¢ turystyke jako zjawisko
o charakterze dynamicznym. Powody wyjazddw w celach turystycznych zmieniaty sie na
przestrzeni lat. Hierarchia i struktura byta zréznicowana oraz zalezna zaréwno od takich
czynnikow otoczenia jak: warunki, poziom zycia, Swiadomos¢ spoteczna, zasoby infra-
struktury turystycznej i poziomu zagospodarowania terenu*2. Podréze turystyczne daja

8 A. Gornicka: Terminologia..., op.cit., s. 7.

°T. tobozewicz, G. Bienczyk: Podstawy..., op.cit., s. 22-23.

107, Kruczek: Kompendium pilota wycieczek, Wydawnictwo ,Proksenia”, Krakéw 2006, s. 9.
1 W.W. Gaworecki: Turystyka, op.cit., s. 20-21.

12 G, Gotembski: Kompendium..., op.cit., s. 5-6.
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wiele mozliwosci. Dzieki nim mamy szanse poznania kraju i $wiata, nowych ludzi, zabyt-
kéw, obcych kultur, loséw wtasnego kraju, jak i innych narodéw. Bezposredni kontakt
z nowymi, nieznanymi bodzcami przewyzsza wartoscig nawet najdoktadniejsze opisy
literatury i relacje telewizyjne. Pozostawia po sobie wartosciowe wrazenia, ktére zostajg
w naszej pamieci na lata i dzieki temu wzbogaca naszg osobowos¢t3.

Jeszcze kilkanascie lat temu turystyka byta postrzegana jako sposéb regeneracji sit
witalnych, a takze jako wyjazdy socjalne organizowane przez zaktady pracy. Traktowana
byta réwniez jedynie jako dziedzina zycia spotecznego i element zjawisk kulturalnych.
Jednakze w ciggu ostatnich lat zaczeto zmienia¢ sie znaczenie turystki w Swiatowe] go-
spodarce ze wzgledu na to, ze sektor ten zaczat sie dynamicznie rozwija¢. Od 2010 roku
coroczny wzrost liczby podréznych utrzymuje sie na poziomie 4%, a w 2017 roku osia-
gnat rekordowy wynik 1,32 miliarda podrdzy w ciggu roku przy wzroscie wzgledem po-
przedniego roku az o 7%. Wedtug prognoz UNWTO rok 2018 ma by¢ jeszcze lepszy**.

Cel i metodyka badan

Celem badan byto rozpoznanie preferencji turystéw dotyczgcych miedzynarodowe;j tu-
rystyki wyjazdowej oraz czynnikdw majgcych wptyw na wybér destynacji turystycznej.
Do zrealizowania celu badan wykorzystano metode sondazu diagnostycznego z techni-
ka ankiety wedtug standaryzowanego kwestionariusza. Badania empiryczne przepro-
wadzono w 2018 roku i objeto nimi 148 oséb. W badaniach uczestniczyto 118 kobiet
(79,7%) i 30 mezczyzn (20,3%). Dominowaty osoby bardzo mtode — ponizej 25 roku
zycia, ktore stanowity 76,6% populacji. Respondenci byli bardzo dobrze wyksztatceni,
az 98,0% miato wyksztatcenie srednie lub wyisze. Prawie dwie trzecie ocenito swojg
sytuacje materialng jako dobrg lub bardzo dobrg, 41,0% respondentéw wskazato, ze
dochody netto na osobe w gospodarstwie domowym wynoszg powyzej 2500 zt.

Wyniki badan
W badaniach empirycznych rozpoznano preferowane sposoby organizacji turystycznych
wyjazdéw zagranicznych, co przedstawiono w tabeli 1.

Nalezy zauwazy¢, ze respondenci najczesciej sami organizowali wyjazdy turystyczne,
decydujac sie na wypoczynek za granicg, na co wskazato prawie 2/3 badanych. Na oferty
w petni skomponowane przez touroperatoréw zdecydowat sie co czwarty respondent,
a na wyjazdy przygotowane przez najblizszych znajomych lub cztonkéw rodziny tylko
co siédmy ankietowany. Wybor sposobu realizacji wyjazdow zagranicznych zalezat od
miejsca zamieszkania. Okazato sie, ze z gotowych ofert chetniej korzystali mieszkancy
mniejszych miast i wsi, natomiast samodzielnej organizacji zdecydowanie czesciej po-
dejmowali sie mieszkaricy duzych miast.

13 E. Dunning: O emocjach w sporcie i wypoczynku, [w:] Socjologia codziennosci. P. Sztompka, M. Bo-
gunia-Borowska (red.), Wydawnictwo ,,Znak” , Krakéw 2008, s. 660.

14 Rok 2017 rekordowy w turystyce na $wiecie, Rzeczpospolita, Gremi Media SA, 2018, http://www.
rp.pl/Obyczaje/301169953-Rok-2017-rekordowy-w-turystyce-na-swiecie.html (dostep: 10.07.2018).
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Tabela 1. Sposéb organizacji zagranicznych wyjazdéw turystycznych w zaleznosci od miejsca
zamieszkania

Miejsce zamieszkania respondentow

Sposob organi- Ogétem miasto. miasto miasto miasto o
zacji wyjazdéw powyzej 101 50 tys 50-100 ponizej wie$
zagranicznych 500 tys. ’ tys. 50 tys.

N=148 % N=87 % N=14 % N=9 % N=21 % N=17 %
Sam organizuje 9 60,8 61 70,1 9 643 4 444 7 333 9 52,9

Wybieram
gotowe oferty

35 2366 14 161 4 286 5 556 7 333 5 29,5

Organizujg zna-

o K 23 15,6 12 13,8 1 7,1 - - 7 33,4 3 17,6
jomi/rodzina

Zrédto: badania wtasne.

Kolejng kwestig podjetg w badaniach byto rozpoznanie czynnikéw decydujgcych
o wyborze destynacji turystycznej. Wyniki analizy przedstawiono na rysunku 1.

Jako wazne lub bardzo wazne czynniki decydujgce o wyborze miejsca wypoczynku
za granicg respondenci uznali: atrakcyjng cene oferty, piekno krajobrazu i mozliwos¢
realizacji wtasnych zainteresowan, natomiast jako mato istotne lub nieistotne ocenili
odlegto$¢ od miejsca zamieszkania, a takze znajomos¢ jezyka i kultury danego kraju.

Preferencje badanych turystow dotyczgce wyboru srodka transportu podczas wy-
jazdéw miedzynarodowych przedstawiono na rysunku 2.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze ankietowani podczas realizacji podrozy zagra-
nicznych najczesciej wybierali samolot, na drugim miejscu wskazali samochéd osobowy,
a na trzecim podroz pociggiem.

Atrakcyjna cena

Piekno krajobrazu
Zainteresowania

Dobra infrastruktura turystyczna
Polecenie znajomych

Bogate dziedzictwo kulturowe
Znajomosc jezyka i danej kultury

Odlegtos¢ od miejsca zamieszkania

* oceny dokonano w skali (1-5, gdzie 1 — nie istotny, 5 — bardzo istotny).
Rysunek 1. Czynniki decydujgce o wyborze miejsca wypoczynku za granica

Zrédto: badania wtasne.

Strona | 49



K. Krzyzanowska, K. Wilczewska

Samolot

Samochdd osobowy

Pociag

Autokar

Statek

50

* badany mdgt podac wiecej niz jedna odpowiedz.
Rysunek 2. Preferowane $rodki transportu podczas turystycznych wyjazdéw zagranicznych (%)

Zrédto: badania wtasne.

Nasuwa sie tu pytanie, jakie czynniki decydowaty o wyborze srodka transportu?
Dane na ten temat przedstawiono w tabeli 2.

Tabela 2. Czynniki decydujgce o wyborze srodka transportu podczas wyjazdéw zagranicz-
nych

Pte¢ respondentow

i:rzaynnsr;)ilc:ir t(:Iuecyduj.’=1ce o wyborze Srodka Ogdtem kobieta mezczyzna

N =148 % N =118 % N =30 %
Cena 63 42,6 48 40,7 15 50,0
Szybkos¢ 39 26,4 31 26,3 8 26,7
Wygoda 25 16,9 21 17,8 4 13,3
Dostepnosé 16 10,8 13 11,0 3 10,0
Bezpieczenstwo 1 0,7 1 0,8 - -
Inne 4 3,4 - - 4 13,3

* badany mdgt podac wiecej niz jedng odpowiedz.

Zrédto: badania wtasne.

Nalezy zauwazy¢, ze o wyborze Srodka transportu gtéwnie decydowata jego cena,
tak odpowiedziato 2/5 respondentéw, na drugim miejscu znalazt sie czas dotarcia do
miejsca docelowego (1/4 badanych). Dla co szdstej osoby wazny byt komfort i wygoda
w podrdzy, a co dziesigty wybierat srodek transportu na podstawie jego dostepnosci
w danym miejscu. W kategorii ,,inne” znalazty sie nastepujace wypowiedzi: ,najwaz-
niejszy jest stosunek jakosci do ceny, ale tylko w przypadku, jesli dojazd nie trwa dtuzej
niz 15 godzin, bo wtedy decyduje sie na transport, ktéry jest szybszy; na podstawie do-
stepnosci danych $rodkdw wybieram ten, ktéry jest dla mnie najkorzystniejszy cenowo;
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wazna jest cena, ale musi ona sie wigza¢ z atrakcjami dodatkowymi podczas podrézy,
czyli musze mie¢ zapewnione tadne widoki i czu¢ przy tym klimat podrozy; jezeli s3 tg
urocze rejony Prowans;ji to nie wyobrazam sobie, aby nie wybrac sie w takg podréz au-
tem, mie¢ super widoki i by¢ w stanie wszedzie dojechaé, natomiast w duzym miescie,
z dobrze rozwinietg komunikacjg auto jest dla mnie zbedne”. Pteé respondentéw nie
réznicowata rangi czynnikdow decydujgcych o wyborze $rodka transportu w celu realiza-
cji podrozy zagranicznych.

Preferencje badanych turystéw dotyczgce miejsca zakwaterowania przedstawiono
na rysunku 3.

Hotel 49,3
Kwatery prywatne
Hostel
Motel

U znajomych/rodziny

Pole namiotowe/camping

0 10 20 30 40 50 60
Rysunek 3. Preferowane miejsca zakwaterowania podczas wyjazdéw zagranicznych (%)

Zrédto: badania wtasne.

Z przeprowadzonej analizy wynika, ze co drugi turysta wybierat na miejsce noclegu
hotel, co trzeci kwatere prywatng, a co siodmy decydowat sie na hostel.

W badaniach rozpoznano réwniez preferencje turystéw w zakresie miejsc spozywa-
nia positkow, ktére przedstawiono na rysunku 4.

Nalezy zauwazy¢, ze podczas wyjazddw w celach turystycznych najwiecej oséb decy-
dowato sie na spozywanie positkdw na miescie. Jest to bardzo wygodna opcja, aczkol-
wiek na pewno zwieksza koszt catej wyprawy, za to pozwala oszczedzi¢ czas i umozliwia
poznanie lokalnej kuchni. Positki w restauracjach spozywato 2/5 badanych, w miejscu
wykupionego noclegu co czwarty respondent, a w barach mlecznych i bufetach co szé-
sta osoba. Tylko 12% respondentéow przygotowywato positki w miejscu zakwaterowa-
nia, nieliczni preferowali dostepne fast food i lokalne street food, ktére sg popularne
w wiekszosSci miejscowosci turystycznych.

W badaniach rozpoznano réwniez formy spedzania czasu wolnego podczas wyjaz-
dow turystycznych, ktdére przedstawiono w tabeli 3.

Nalezy zauwazy¢, ze respondenci wsréd najwazniejszych form spedzania czasu wol-
nego podczas turystycznych wyjazdéw zagranicznych wymienili: zwiedzanie zabytkdw,
lezenie na plazy, spacery i kontakt z naturg. Te aktywnosci czesciej preferowaty kobiety
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Restauracje 41,9
Wyzywienie w miejscu noclegu
Bary/bufety

Positki przygotowane samodzielnie

Street food

Fast food

0 10 20 30 40 50

Rysunek 4. Preferencje dotyczace miejsc spozywania positkéw podczas wyjazdéw zagranicz-
nych (%)

Zrédto: badania wtasne.

Tabela 3. Preferowane formy aktywnosci podczas wyjazdéw turystycznych w zaleznosci od
ptci respondentéw

Ogodtem Ple¢
Aktywnosci podczas wyjazddw turystycznych kobiety mezczyzni
N =148 % N=118 % N=30 %
Zwiedzanie zabytkow 114 77,0 95 80,5 19 63,3
Lezenie na plazy 91 61,5 77 65,3 14 46,7
Spacery i kontakt z natura 82 55,4 71 60,2 11 36,7
Chodzenie po goérach 41 27,7 31 26,3 10 33,3

Udziat w imprezach kulturalnych

(festyny, koncerty) 39 26,4 33 30,0 6 20,0

Sporty wodne 24 16,2 19 16,1 5 16,7
Sporty zimowe 18 12,2 15 12,7 3 10,0
Jazda na rowerze 10 6,8 9 7,6 1 3,3
Bieganie 1 0,7 1 0,9 - -

* badany mogt podac wiecej niz jedng odpowiedz.

Zrédto: badania wiasne.

niz mezczyzni. Mezczyzni natomiast czesciej niz kobiety wybierali chodzenie po gérach.
Zaréwno kobiety, jaki i mezczyzni rzadko decydowali sie na uprawianie takich sportéw,
jak bieganie czy jazda na rowerze.
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Podsumowanie i wnioski

Decydujgc sie na wypoczynek za granicg, respondenci najczesciej sami organizowali
wyjazdy turystyczne, na co wskazato prawie 2/3 badanych. Za wazne lub bardzo waz-
ne czynniki decydujgce o wyborze miejsca wypoczynku za granicg respondenci uznali:
atrakcyjng cene oferty, piekno krajobrazu i mozliwosé realizacji wtasnych zaintereso-
wan, natomiast jako mato istotne lub nieistotne ocenili odlegtos¢ od miejsca zamieszka-
nia, a takze znajomos¢ jezyka i kultury danego kraju.

Podczas realizacji podrdzy zagranicznych respondenci najczesciej wybierali samolot,
na drugim miejscu wskazali samochdd osobowy, a na trzecim podrdz pociggiem. O wy-
borze $rodka transportu gtéwnie decydowata jego cena, tak odpowiedziato 2/5 respon-
dentdéw, na drugim miejscu znalazt sie czas dotarcia do miejsca docelowego (1/4 ba-
danych). Do preferowanych miejsc zakwaterowania nalezaty: hotel, kwatera prywatna
i hostel.

Positki w restauracjach spozywato 2/5 badanych, w miejscu wykupionego noclegu
co czwarty respondent, a w barach mlecznych i bufetach co szésta osoba. Tylko 12%
respondentow przygotowywato positki w miejscu zakwaterowania, nieliczni preferowali
dostepne fast food i lokalne street food, ktdre sg popularne w wiekszosci miejscowosci
turystycznych.

Wsrod najwazniejszych form spedzania czasu wolnego podczas turystycznych wy-
jazdéw zagranicznych badani wymienili: zwiedzanie zabytkéw, lezenie na plazy, spacery
i kontakt z natura. Te aktywnosci czesciej preferowaty kobiety niz mezczyzni. Mezczyzni
natomiast czesciej niz kobiety wybierali chodzenie po gdérach.
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Foreign tourist trips in the opinion of their participants

Abstract: The aim of the research was to identify factors influencing the choice of tourist des-
tination, as well as tourist preferences regarding foreign tourist trips. The method used in the
research was a diagnostic poll with a survey technique according to a standardized question-
naire. Empirical research was carried out in 2018 among 148 people. The analysis shows that
foreign tourist trips were usually organized by the respondents on their own. As important or
very important factors determining the choice of a place of rest, the respondents indicated:
an attractive offer price, the beauty of the landscape and the opportunity to pursue their own
interests. The most frequently chosen means of transport was an airplane or a passenger
car, a place of accommodation — a hotel or private accommodation, and a place for eating
— arestaurant. Among the most important forms of spending free time during foreign trips,
the respondents mentioned: visiting monuments, lying on the beach, walking and contact
with nature.

Key words: tourism, foreign trips, free time.
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